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       В течение 2019 - 2022 уч. гг. отмечается положительная динамика показателей 

развития физической  подготовленности воспитанников с ТНР. Дети имеют высокий и средний 

уровни развития. Анализируя данные, полученные в процессе проведения педагогической 

диагностики физической  подготовленности можно сделать вывод, что проведенная работа дала 

положительную динамику. 

 Первичная диагностика, проведенная в сентябре 2019 года, показала, что с низким 

уровнем в группе с ТНР – 83% детей,  со средним уровнем – 17%, с высоким уровнем 

физической подготовленности не было детей. Проведя физкультурно-оздоровительную и  

коррекционную работу, совместно с педагогами и специалистами групп мы получили 

положительные результаты. В мае 2021 года наблюдается положительная динамика развития 

физической  подготовленности: с высоким уровнем – 57% детей, со средним уровнем – 34 %, с 

высоким уровнем физической подготовленности – 9% воспитанников.  

В мае 2022 года наблюдается увеличение количества детей с уровнем «Выше возрастной 

нормы» до 46%, и уровнем «Возрастная норма» до 54%, а так же отсутствие детей с уровнем 

«Ниже возрастной нормы». 

Все выпускники групп показали только высокий и средний уровень развития физических 

качеств, они готовы к школьному обучению.  Воспитанники приняли активное участие в 

мероприятиях городского и межрегионального значения: «День физкультурника», 

«Рождественская лыжня», «Ярзарядка», «Бегом по Золотому кольцу», стали призерами и 

победителями муниципальных и региональных мероприятий: «Лыжня эколят», конкурса 

детского творчества «Мы рисуем ГТО» для воспитанников ДОУ.   В тестировании по 

Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу «Готов к труду и обороне» среди 

воспитанников дошкольных образовательных учреждений города Ярославля наши участники 

получили 3 серебряных и 2 бронзовых знака отличия ВФСК ГТО. 

Воспитанники с удовольствием  занимаются физическими упражнениями, участвуют в 

подвижных играх.   

Дети проявляют стойкий интерес к физической культуре и спорту, многие желают 

дополнительно посещать спортивные секции. 
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