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Планирование и организация оздоровительной работы

с детьми дошкольного возраста в летний период 2025 года

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи:
· Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

· Создать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего времени (солнце, воздух, вода), способствовать их физическому развитию путём оптимизации двигательной активности каждого ребенка.

· Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности посредством включения дошкольников в элементарную поисковую, изобразительную, двигательную и музыкальную деятельность.

· Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных явлениях, формировать основы экологической культуры.

· Осуществлять коррекционно-развивающую работу в ходе организованной деятельности, в процессе прогулок, игровой и самостоятельной деятельности.

· Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период 

· В рамках образовательной деятельности спланировать и организовать работу по формированию основ безопасности ребенка на дорогах, в быту, при пожаре.

· Обеспечить методическое сопровождение педагогов по организации и планированию летней оздоровительной работы с детьми в ДОУ. 
· Продолжать работу по улучшению пространственного окружения прогулочных участков ДОУ.
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

· Увеличение длительности пребывания детей на свежем воздухе в течение всего дня, с этой целью прием осуществлять на прогулке, увеличить длительность прогулок.

· Проведение утренней гимнастики и физкультурных занятий на свежем воздухе в облегченной одежде.

· Ежедневное проведение тематических наблюдений, труда в природе, организация элементарной опытнической деятельности.

· С учетом погодных условий проведение игр с водой и песком.

· В ходе свободной деятельности детей организация на участке творческих игр: сюжетно-ролевых, театрализованных, конструктивных.
	№
п
	Содержание работы
	Дата
	Ответственные

	1. ПРЕДВАРИТЕЛЬНО – ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.1
	Утверждение плана летней оздоровительной работы – на 2025 год
	май
	Ю.Н. Жихарева –  заведующий

	1.2
	Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода:
- по профилактике детского травматизма;

- охрана жизни и здоровья детей в летний период (в т.ч. предупреждение отравления детей ядовитыми растениями и грибами);

- правила оказания первой доврачебной помощи (при солнечном и тепловом ударе, при укусе насекомыми и т.п.);
- охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем месте;
	май
	Ю.Н. Жихарева – заведующий,
Н.В. Ильичева – 
ст. воспитатель

Н.В. Флягина – старшая медсестра

	1.3
	Комплектация аптечек в группах
	май
	Н.В. Флягина – старшая медсестра

	1.4
	Проведение бесед с воспитанниками:

- по предупреждению травматизма на прогулках;

- соблюдение правил поведения в природе, на улице, во время выхода за территорию ДОУ.
	 

май
	 

педагоги
групп

	1.5
	Приобретение выносного игрового и спортивного оборудования
Мониторинг и заказ канцелярии, печатной продукции и развивающих игр на новый учебный год
	май 
август
	Н.В. Ильичева – старший воспитатель

	1.6
	Издание приказов:
1. Об организации работы ДОУ в летний период.

2. О подготовке ДОУ к новому 2025-2026 уч. году

3. О зачислении воспитанников в ДОУ (отчисление в связи с выпуском детей в школу)
	май 

июнь

июнь-август
	 

 

Ю.Н. Жихарева – заведующий



	                      
2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С ДЕТЬМИ 

	2.1
	Использование календарно - тематического планирования при планировании и организации СОД
	с 02.06 по 

31. 08.

2025 года

 
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели

групп
9 группа

10 группа

11 группа

2-5 группа

6-8 группа
10-11 группа

 

 

 

	2.2
	Переход на летний режим работы на группах
	
	

	2.3
	Организация и проведение спортивных и подвижных игр, развлечений, досугов
	
	

	2.4
	Организация работы по ОБЖ, по изучению ПДД, по предупреждению бытового и дорожного травматизма (беседы, игры, просмотр презентаций и видеороликов, рассматривание иллюстративного материала)
	
	

	2.5
	Организация познавательно – исследовательской деятельности с детьми на прогулке
	
	

	2.6
	Организация выставок детских рисунков, поделок 
· 2 июня «Счастливое детство» 
· 12 июня «Россия – Родина моя»
· 30 июня «Лето красное, безопасное»
· 14 июля «Наедине с природой»
· 28 июля «Какого цвета лето?»
· 12 августа «Есть у солнышка друзья»
	
	

	2.7
	Организация театрализованной деятельности 
	
	


	2.8
	Экологическое воспитание детей: беседы, прогулки, наблюдения, опытно-экспериментальная деятельность, труд и наблюдение в теплице, огороде, на цветнике.
	
	

	ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

	3.1
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний приём и гимнастика, прогулки, развлечения).
	в течение ЛОП
	 

 

 

 

 

педагоги групп

	3.2
	Создание условий для двигательной активности детей 
	
	

	3.3
	Проведение закаливающих и профилактических мероприятий в течение дня (оздоровительный бег, воздушные и солнечные ванны, босохождение, водные процедуры, гигиеническое мытье ног, корригирующая гимнастика)
	
	

	3.4
	Совершенствование основных видов движений через подвижные игры с мячом, скакалкой, обручами.
	
	

	3.5
	Переход на летнее меню: включение свежих овощей, фруктов, соков. 
	 
	Н.В.Флягина ст.медсестра

	3.6
	Организация и соблюдение питьевого режима на прогулках
	 
	Педагоги 

	3.7.
	Оформление уголка «Будь здоров!» следующей тематикой:

- «Правильное питание детей в летний период»

- «Правила оказания доврачебной помощи при укусе змей, насекомых, солнечном ударе»

- «Профилактика энтеровирусной инфекции»
- «Закаливание детей летом»
- «Безопасность на воде», «Безопасность на дороге»
- «Солнце: польза и вред» 

- «Овощи и фрукты. Значение их в питании детей»
Оформление уголка «Пожарная безопасность»  
	 июнь - август
	Н.В.Флягина – старшая медсестра

	4. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО

	4.1
	Подготовка групп к новому учебному году
	август
	Ю.Н. Жихарева – заведующий

	4.2
	Текущий контроль:
	
	

	
	Соблюдение Санэпидемиологического режима (соблюдение воздушно-температурного режима, графика проветривания,  сквозное проветривание, уборка, мытье игрушек и цветов)  
	июнь – август 

(1 раз в неделю)
	Н.В. Флягина –

ст. медсестра

	
	Анализ календарных планов, стендов групп в летний период (в т.ч. выставки работ и участие в акциях в соответствии с планом по лор)
	июнь, август
	Н.В. Ильичева –

ст. воспитатель

	
	Соблюдение режима дня  на группах в летний период
	еженедельно
	Н.В. Ильичева – ст. воспитатель.

Н.В.Флягина – ст. медсестра

	
	Экран здоровья
	4 неделя каждого месяца
	Н.В. Флягина –

ст. медсестра

	
	Ведение и заполнение листов адаптации детей (Создание условий для благополучного прохождения адаптационного периода вновь поступивших детей.)
	август
	Н.В. Флягина –

ст. медсестра

	
	Проведение подвижных и спортивных игр на прогулке (регулярность, направленность, знание правил игры детьми, соответствие возрасту)  
	июнь, август
	Н.В. Ильичева –

ст. воспитатель.

Ю.Н.Никольская инструктор по ФК

	
	Организация питания (соблюдение режима питания, С витаминизация третьего блюда, соблюдение сроков реализации скоропортящихся продуктов, санитарное состояние пищеблока)
	постоянно
	Н.В. Флягина –

ст. медсестра

Ю.Н. Жихарева – заведующий

	
	Организация и проведение закаливания
	июнь – август 

(1 раз в 2недели)
	Н.В. Флягина –

ст. медсестра

	5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ)

	5.1
	Родительские собрания для родителей (законных представителей) вновь поступающих детей в ДОУ
	5 июня
	Ю.Н. Жихарева – заведующий, 
Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель

	5.2
	Индивидуальные консультации по проблемам развития и воспитания детей.
	весь ЛОП
	педагоги групп

	5.3
	Сотрудничество с родителями в период адаптации детей к ДОУ
	август
	педагоги групп

	5.4
	Информационная деятельность: оформление информационных стендов по организации активного отдыха детей в летний период, по ОБЖ, ЗОЖ.
	весь ЛОП
	педагоги групп

	5.5
	Привлечение родителей к посильному участию в благоустройстве групп и территории детского сада.
	весь ЛОП
	педагоги групп

	6. АДМИНИСТРАТИВНО – ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	6.1
	Оформление клумб и цветников
	в течение лета
	сотрудники ДОУ

	6.2
	Обеспечение песком игровых площадок
	июнь
	А.Н. Божинсков

ЗАМ ЗАВ по АХР

	6.3
	Поливка песка кипятком, укрытие защитной клеенкой песочниц
	ежедневно
	педагоги групп

	6.4
	Покос травы на детских площадках и территории ДОУ
	по мере необходимости 
	А.Н. Божинсков
ЗАМ ЗАВ по АХР

	6.5
	Просушка ковровых изделий, подушек, одеял, матрасов
	постоянно
	мл. воспитатели

	6.6
	Организация стрижки кустов, спиливание сухостоя
	
	А.Н. Божинсков

ЗАМ ЗАВ по АХР

	6.7
	Покраска клумб, оформление грядок на огороде
	май-июнь
	педагоги групп

	6.8
	Посадка, поливка, прополка растений в парнике и на грядках
	в течение лета
	педагоги групп 

	6.9
	Покраска оборудования на прогулочных площадках, спортивной площадке, разметки для подвижных игр
	июнь
	А.Н. Божинсков

ЗАМ ЗАВ по АХР

	6.10
	Проверка заземляющих устройств и изоляции проводов
	июль
	А.Н. Божинсков

ЗАМ ЗАВ по АХР

	6.11
	Проверка запасных пожарных выходов, покраска пожарных лестниц
	июнь
	А.Н. Божинсков

ЗАМ ЗАВ по АХР

	6.12
	Проведение тренировок по эвакуации детей и сотрудников 
	май 
	Ю.Н. Жихарева – заведующий

	6.13
	Проведение косметического ремонта в группах №10 и №3
	в течение лета
	А.Н. Божинсков

ЗАМ ЗАВ по АХР

	7. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

	7.1
	Консультации для педагогов: 
	
	

	
	Создание условий для безопасной работы в летний период
	02.06.2025
	Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель

	
	Организация и проведение подвижных игр на участке. 
	16.06.2025
	Ю.Н.Никольская инструктор по ФК

	
	Индивидуальные консультации по запросам педагогов
	Июнь- август
	Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель

	7.2
	Работа творческой группы по внесению изменений в АООП (планирование, лексические темы, документация на группах)
	Июнь- август
	Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель

	
	Работа творческой группы по написанию дополнительных образовательных программ 
	
	

	
	Работа творческой группы по написанию программы и плана воспитательной работы
	
	

	7.3
	Систематизация материалов в методическом кабинете
	август
	Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель

	7.4
	Оснащение программно-методической и развивающей предметно - пространственной среды с учетом АООП ДОУ
	июнь, август
	Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель

	7.5
	Оформление сайта детского сад новыми материалами в соответствии с современными требованиями
	в течение лета
	Зорина Н.К.

	7.6
	Разработка проекта годового плана на 2025-2026 уч. г., на основе аналитического отчета педагогов, данных результатов работы и современных концепций образования. Представление публичного отчета 
	июнь - июль
	Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель

	7.8
	Подведение итогов летней – оздоровительной работы

Подготовка педагогического совета на тему: «Итоги летней оздоровительной работы».
	август
	Н.В. Ильичева –       ст. воспитатель


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЛЯ ВСЕХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП
	ДАТА
	ТЕМА

	02.06-06.06
	Сказочное Лукоморье 

	09.06 -11.06 
	Россия – Родина моя 

	16.06 – 20.06
	За здоровьем в детский сад

	23.06 – 27.06 
	Летние чудеса

	30.06 – 04.07
	Лето красное - безопасное 

	07.07 – 11.07 
	Семейные традиции

	14.07 – 18.07
	Наедине с природой

	21.07 – 25.07
	В гости к Нептуну 

	28.07 – 01.08 
	Какого цвета лето? 

	04.08 – 08.08
	Путешествие в сказку 

	11.08 – 15.08
	Неделя интересных дел 

	18.08 – 22.08
	Есть у солнышка друзья

	25.08 – 29.08
	До свидания, лето! Прощание с летом


Событийный календарь на лето 2025 года

	Сказочное Лукоморье

	2 июня
	Праздник «День защиты детей»

	3 июня
	Беседы о важном «Давайте Пушкина читать»

	4 июня
	Творческая мастерская «По мотивам сказок Пушкина»

	5 июня
	Викторина «Путешествие по Лукоморью»

	6 июня
	Познавательная игровая программа «В волшебной пушкинской стране»

	Россия – Родина моя

	9 июня
	Игры народов России

	10 июня
	Творческая мастерская «В русских традициях»

	11 июня
	Праздник «Россия – Родина моя»

	За здоровьем в детский сад

	16 июня
	День скакалки   

	17 июня
	День мяча

	18 июня
	День футбола

	19 июня
	Цветные ракетки

	20 июня
	Физкультурно-оздоровительный досуг «Мой веселый звонкий мяч»

	Летние чудеса

	23 июня
	Творческая мастерская «Превращение палочек в живых существ»

	24 июня
	День мыльных пузырей и воздушных шаров

	25 июня
	Творческие игры 

	26 июня
	День охоты на облака

	27 июня
	День Феи

	Лето красное безопасное

	30 июня
	День безопасности в природе

	1 июля
	Правила дорожные детям знать положено! День светофора

	2 июля
	Огонь-друг, огонь-враг!

	3 июля
	Профессия – спасатель!

	4 июля
	Безопасность дома

	Семейные традиции

	7 июля
	День заботы и любви 

	8 июля
	День дружбы

	9 июля
	Творческая мастерская «День ромашки»

	10 июля
	Развлечение «Традиции моей семьи»

	11 июля
	Квест «Как-то раз в одной семье»

	Наедине с природой

	14 июля
	День насекомых (пчела, муравей, божья коровка…)

	15 июля
	День цветов

	16 июля
	День бабочек

	17 июля
	День птиц

	18 июля
	Квест «Наедине с природой»

	В гости к Нептуну

	21 июля
	Лаборатория «Водные эксперименты»

	22 июля
	Викторина «В царстве Нептуна»

	23 июля
	День дельфинов

	24 июля
	Творческая мастерская «Подводное царство»

	25 июля
	Развлечение «В гости к Нептуну»

	Какого цвета лето?

	28 июля
	День красного цвета День арбуза

	29 июля
	День желтого цвета

	30 июля
	День зеленого цвета

	31 июля
	День синего цвета

	1 августа
	День ярких красок

	Путешествие в сказку

	4 августа
	День русских народных (любимых) сказок 

	5 августа
	День доктора Айболита

	6 августа
	Мастерская «Книжкин Айболит»

	7 августа
	Творческая мастерская «Герои сказок»

	8 августа
	Квест «Путешествие в сказку»

	Неделя интересных дел

	11 августа
	День фантазера

	12 августа
	«3Д – игры» (Дети, дружба, движение)

	13 августа
	Загадки природы – собираем гербарий

	14 августа
	Лаборатория 

	15 августа
	Мастерская «Игрушки из бросового материала»

	Есть у солнышка друзья

	18 августа
	День солнца (День солнечного зайчика) 

	19 августа
	День камня (Творческая мастерская «Превращение камней»)

	20 августа
	День ветра (День запуска бумажных самолетиков)

	21 августа
	День песочных замков

	22 августа
	День радуги

	До свидания, лето!

	25 августа
	Письма от Лета с заданиями

	26 августа
	Лекарства с грядки

	27 августа
	Оформление стенгазеты «Наше лето»

	28 августа
	

	29 августа
	Праздник «День прощания с летом»


Перспективный план летне-оздоровительной работы   с детьми  

в МДОУ «Детский сад №140» на 2024 - 2025 учебный год

	02.06-06.06 Тема: «Сказочное Лукоморье»   
Цель: познакомить детей с творчеством А. С. Пушкина; воспитывать чувство прекрасного по произведениям поэта; воспитывать патриотические чувства, гордость за Россию;

 формировать у детей устойчивый интерес к чтению и умение слушать сказки

	Взаимодействие с родителями
	Работа с детьми
	Ответственные

	- Памятка для родителей «Читаем детям Пушкина»
- Викторина для родителей по произведениям А.С. Пушкина
- Выставка совместного творчества детей и родителей «Сказочное лукоморье»

	Беседа: «Какие сказки А.С. Пушкина ты знаешь?»

Чтение художественной литературы: сказки А.С. Пушкина
Презентация «Герои сказок Пушкина»
Творческая мастерская «По мотивам сказок А.С. Пушкина» 

-раскрашивание картинок по сказкам А. С. Пушкина;

- аппликация: «Золотой петушок» по сказке «Сказка о золотом петушке»;

- пластилинография «Золотая рыбка».
Игровая ситуация «Если б я была царица…»
Дидактические игры: «Найди героев одной сказки», «Объясни слово», «Закончи предложение»

Подвижные игры: «Море волнуется раз…», «Ловись, золотая рыбка».
Викторина «Путешествие по Лукоморью»

Познавательная  игровая программа: «В волшебной пушкинской стране»
	педагоги групп 

учителя -логопеды

	09.06 -11.06 
Тема: «Россия – Родина моя»
Цель: воспитание патриотического чувства любви к Родине, родному краю, ознакомление детей дошкольного возраста с историческим, культурным наследием, природным окружением города Ярославля, Ярославской области, стимулировать интерес детей к его изучению.

	 
 Конкурс рисунков «Прогулка по городу»

Фотоконкурс «Памятные места любимого города!» 

(в формате коллажа или стенгазеты)
 
	Беседы: «Мой дом, моя малая Родина» «Мой любимый город», «Народные традиции и праздники России»

Презентация на тему: «Мы живём в России», «Прогулка по Ярославлю»;
Рассматривание иллюстраций: символика России, гимн, герб, флаг, Кремль, портрет президента, неофициальные символы России: берёзка, василёк, ромашка, валенки. 

Чтение художественной литературы 

Обсуждение пословиц и поговорок о Родине

Рисование: «Укрась фартук Матрешки»
Дидактические игры: «Найди символы России», «Какие памятники героям есть в Ярославле?»
Конструирование: «Старинная крепость», «Кремль»

Организация выставки детских рисунков: 

"Мы живем в России!"

Подвижные игры: Русские народные игры
Праздник «Россия – моя Родина!»
	педагоги групп 

Музыкальный руководитель

Инструктор по физической культуре

	16.06 – 20.06 
Тема: «За здоровьем в детский сад» 
Цель: формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни

	Консультация «Русские народные игры»
Буклет «Игры с мячом»
	Чтение художественной литературы: произведения о спорте, спортсменах; Г. Остер: «Вредные привычки»; К. Чуковский: «Мойдодыр»
Загадывание загадок о спорте, разучивание речевок.

Беседа с детьми «Здорово быть здоровым», «История возникновения Олимпийских игр», «Кто такой врач?», «Для чего нужно заботиться о своем здоровье?»
Просмотр презентации: «Дружим со спортом»

о летних видах спорта; «Какие бывают мячи»
Творческая мастерская:

-аппликация «Какие продукты вредные и полезные для здоровья зубов»;

- продуктивная деятельность «Изготовление мяча из подручного материала»;

- рисование: «Мой любимый вид спорта» 

Дидактические игры: «Назови спортсмена правильно»; «Подбери правильно атрибут»; «Помоги спортсмену выбрать инвентарь», «Лабиринты»
Сюжетно-ролевая игра: «На стадионе», «В поликлинике»

Игра-драматизация: «Витаминная семья»

Конструирование: «Строим стадион»

Игровые обучающие ситуации: «В какие игры можно с мячом играть», «Разные мячи – для разных игр», «Как мяч здоровье укрепляет».

Подвижные игры: игры с мячом, скакалкой;
Физкультурно-оздоровительный досуг «Мой веселый звонкий мяч»
	педагоги групп 

Инструктор по физической культуре

	23.06 - 27.06 
Тема: «Летние чудеса»
Цель: создание условий для формирования у детей познавательной, творческой, 
исследовательской активности, самостоятельности, развития воображения,

внимания, зрительной памяти

	Привлечение родителей воспитанников к организации и проведению клубного часа
	Просмотр презентаций «Какие бывают облака»
Чтение художественной литературы: отгадывание загадок про облака
Клубный час «Игрушки из бросового материала»

Наблюдения: «Куда уходит солнце», «Плывут по небу облака» 

Эксперименты: изготовление   гигантские мыльные пузыри; «Вода в сосуде» (нагревание воды лучами солнца); «От какого предмета тень длиннее» (Тень от предметов разной высоты)
Опыт: «Когда теплее?» (наблюдение за нагреванием окружающих предметов), «Облако в банке»;
Творческая мастерская: 
1. «На что похожи облака» “Охотиться” на облака
2. Превращение принесенных детьми из леса или парка палочек в живых существ /2012/07/2.html; 
Дидактические игры: «Подбери прилагательное к слову «Облако», «На кого похожа эта палочка»;
Подвижные игры: «Найди облако»
Игры-соревнования: «Кто быстрей», «Чья башня выше», 

Развлечение «День ФЕИ»
	педагоги групп 

Музыкальный руководитель

Инструктор по физической культуре

	30.06 – 04.07 
Тема: «Лето красное безопасное»
Цель: развитие у детей дошкольного возраста представления об опасных и вредных факторах, чрезвычайных ситуациях, формирование навыков жизни сберегающего поведения; формирование безопасного поведения дошкольников в жизни и обучение правильным действиям в сложных ситуациях; знакомство детей с правилами дорожного движения и безопасным поведением.

	Консультация на тему: «Как вести себя, при встрече с незнакомым человеком»;
Памятка для родителей «Ребёнок и велосипед».
	Беседа с детьми «Что такое улица?», «Правила поведения на улице», «От маленькой спички – много беды», «Откуда спички к нам пришли», «Профессия спасатель», «Опасности вокруг нас»;

Чтение художественной литературы: о героях, спасающих людей, К. Нефедова «Сказка о том, как электроприборы поссорились»; отгадывание загадок о пожароопасных и опасных предметах домашнего обихода, заучивание потешки «Пешеход, пешеход, помни ты про переход…»;

Тренинг «Один дома»;

Сюжетно-ролевая игра «Отважные пожарные», «В автобусе», «Говорящие знаки», «Гараж», проигрывание ситуации по ПДД;
Проигрывание ситуаций: «Вызов пожарных», «Потуши пожар», «Незнакомец. Наши действия. Беседа с ним»;
Конструирование: «Гараж для спецтранспорта», «Наш город», «Перекресток», 
Творческая мастерская:

- Коллаж «Опасные предметы»; 

- Рисование: «Огонь-друг, огонь враг»

- Раскраски по ПДД,

Дидактические игры: «Подбери колесо для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие знаки»; «Кому что нужно», «Что обозначает знак?», «Так бывает или нет?»;
Игра-моделирование «Три сигнала светофора»

Подвижные игры «Автомобили», «Спасатели», «Светофор», «Пожарные», «День-ночь».
Взаимодействие с социальными партнерами: Знакомство со спец. транспортом ГИБДД
	педагоги групп 

Музыкальный руководитель

Инструктор по физической культуре

	07.07 – 11.07 
Тема «Семейные традиции»

Цель: закрепление представлений о составе семье, именах и отчествах членов семьи, месте работы родителей, о профессиях родителей; совершенствование умений составлять небольшой рассказ о семье, воспитание любви, уважения и желания проявлять заботу о родных и близких.

	Конкурс семейных газет «Семейные традиции»

	Чтение художественной литературы о семье, семейных традициях
Заучивание стихов, пословиц, поговорок
Составление описательного рассказа по картинкам: о членах семьи, об их увлечениях, «Профессии»
Беседы: «Что такое семья», «Что радует и что огорчает близких людей» «Как я помогаю дома и в детском саду», «Кем работают мои мама и папа» 
Рассматривание иллюстраций, фотоальбомов о семье
Сюжетно-ролевая игра «В магазин за подарками», «Семья - я помогаю маме», «Я гуляю с младшим братом».
Дидактические игры «Вместе с мамой в магазин»,
«Мамины помощники, «Профессии», «Папины инструменты»

Творческая мастерская:

- Рисование «Ромашка – символ семьи», «Платочек для мамы», «Ромашки для мамы», «Моя семья»

Выставка рисунков «Моя семья», «Семейные традиции» «Рукоделье мам и бабушек»

Спортивные соревнования «Папа, мама, я – дружная семья»

Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб» – совместно с родителями

Конкурс видеофрагментов «Моя семья – самая замечательная!» 
Оформление альбома «Традиции моей семьи» 

Развлечение «День рождения», "День добрых дел";
Квест «Традиции моей семьи»
	

	14.07 – 18.07  
Тема: «Наедине с природой»

Цель: расширение представлений детей о физических свойствах окружающего мира; знакомство с различными свойствами веществ (твердость, мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, растворимость); развитие представлений детей о некоторых факторах среды (свет, температура воздуха и ее изменчивость; вода); формирование эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру.

	Сбор гербария
Засушивание цветов и травинок для аппликации
	Беседы: «Цветы – краса земли»,

- «Почему их так назвали»,

- «Цветы в легендах, стихах, загадках, песнях»,

- «Профессии людей, занятых в цветоводстве»;
- «Знакомство с профессиями (эколог, лесник, зоолог);
Чтение художественной литературы: произведения о цветах, насекомых, птицах, Отгадывание загадок о птицах, насекомых, растениях;
Наблюдение: за птицами; насекомыми, цветами

Акция «Каждую соринку в корзинку»; 
Творческая мастерская:
- Рисование: «Бабочки на лугу», 

- Аппликация из засушенных травинок и цветов;

- Лепка: насекомых, птиц, цветы;

- Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами»;

- Изучать типы соцветий с помощью рамки-определителя.
Выставка рисунков: «Расцвело васильками лето»

Экскурсия по территории сада с целью ознакомления, какие еще цветы растут на участках.

Пение или слушание: «Мир похож на цветной луг», «Облака», «Белые кораблики»

Прослушивание аудиозаписей: «Голоса леса», «Отгадай птицу, насекомое»;

Исследовательская деятельность: сбор растений для гербария; 

Дидактические игры: «Найди ошибки художника», «Превращение гусеницы»;
Сюжетно-ролевая игра: «Садовник»;

Подвижные игры: «Лягушата», «Поймай бабочку», «Пчелки», «Медведь и пчелы», «Поймай комара».
	 воспитатели групп
 

	21.07 – 25.07
Тема: «В гости к Нептуну»

Цель: развитие у детей  понимания о многообразии  природного и животного мира морей и океанов, любознательности и познавательной активности; обогащение активного словаря; знакомство с обитателями морей и океанов;

	Оформление «Уголка здоровья для родителей»

«Безопасность на водоёмах в летний период».
	Чтение художественной литературы: о водоемах, обитателях водоемов, морских профессиях, отгадывание морских загадок;
Презентация: Обитатели морей и океанов»;

Беседы: «Откуда в море столько воды?», «Обитатели морей и океанов»; 
Сюжетно-ролевая игра: «Игра-путешествие в подводное царство», «На корабле», «По морям – по волнам»;
Экспериментирование: опыты с водой; пускание корабликов,  “Медуза в бутылке”.
Веселые игры с использованием воды;
Игра – путешествие: «По дну океана»; «Акульи лабиринты»
Творческая мастерская: 

- Лепка: «Лодочка»;

- Рисование: «По морям, по волнам», «В царстве Нептуна», нетрадиционные техники рисования (Рисование на мокром листе, рисование в технике Эбру);
- Создание макета водоёма;

- Аппликация: «Подводное царство»;

-  эко-поделку поделку из пластикового пакета “Медуза”
Игры со строительным материалом и песком: «Построим корабль»; «На морском дне»;

Подвижные игры: «Поймай русалку», «Невод», «Найди где спрятано», «Пузырь»; «Море волнуется раз…»
Викторина: «В царстве Нептуна»

Развлечение: «В гости к Нептуну»
	воспитатели групп

	28.07 – 01.08. 
Тема: «Какого цвета лето?» 

Цель: Уточнение и закрепление представлений детей об изменениях,  происходящих в природе летом;

	Конкурс рисунков «Вот оно какое наше лето»
	Беседа: «Детям о цвете»
Чтение В. Катаев «Цветик – семицветик»

Отгадывание загадок о предметах различного цвета
Рассматривание иллюстраций, открыток

Эксперименты с цветом: получение разных цветов

Творческая мастерская:

- Рисование: «Разноцветная палитра», 
- Аппликация: «Арбуз»

Дидактические игры: «Назови предмет такого же цвета», Назови что-то…. (красное, зеленое и тд.) «Собери букет», «Узнай по описанию». 

Сюжетно-ролевая игра: «Цветочный магазин»

Наблюдение: «Цветочная мозаика» (знакомство с цветами на клумбе). «Друзья цветов (за порханием насекомых над цветами), «За работой цветовода», «Сорняки» 

Экскурсия по территории детского сада: «В поисках предметов (зеленого, красного…) цвета
Творческие игры  из лепестков цветов, - «Замороженный гербарий»
Подвижные игры: «Радуга», «Найди цвет в одежде»
Развлечение «Арбузные истории»
	воспитатели групп

	04.08 – 08.08 
Тема: «Путешествие в сказку»

Цель: формировать у детей восприятия целостной картины мира через чтение сказок; развивать интерес и внимание к художественному слову в литературном произведении, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям; воспитывать желание к постоянному общению с книгой и бережному отношению к ней.

	Памятка «Читаем детям сказки»

 
 
	Составление описательного рассказа «Моя любимая игрушка – герой сказки» 

Чтение и обсуждение русских народных и авторских сказок, героев сказок, поступки сказочных героев;
Сочинение сказки детьми

Словесная игра «Расскажи какой»
Беседа «Чему учат сказки», «Сказка в гости к нам идет, чудеса с собой ведет!», «Правила поведения в театре»

Рассматривание иллюстраций к сказкам   

Развивающая игра «Скажи разными голосами»  

Игра-релаксация «На ковре самолете» 

Сюжетно-ролевая игра: «Театр» 

Показ настольного (кукольного) театра

Прослушивание сказок в аудиозаписи

Развивающая игра «Расскажи, какой по характеру». Дидактическая игра «Узнай сказку по иллюстрации», «Собери картинку», «Волшебный мешочек», «Из какой я сказки?» Мы идем в театр»;    
Отгадывание загадок «Из какой сказки – волшебный предмет», «Герои сказок»

Презентация: «Путешествие по сказкам»

Творческая мастерская:
- Рисование «По страницам любимых сказок»                              
- Лепка персонажей сказок 

- Аппликация: Изготовление атрибутов, масок для игры-драматизации
Театрализованная деятельность: показ разных видов спектаклей; 
Конкурс детского рисунка: «Поспешим на помощь краскам – нарисуем дружно сказку», «Разукрась героя сказки» 
Слушание детских песен из любимых сказок – мультфильмов
Составление коллажа по сюжету литературных произведений

Игра малой подвижности «Найди предмет в группе»

Подвижные игры: «У медведя во бору», «Лиса и заяц», «Вершки и корешки», «Два медведя»;
Квест «Поиски золотого ключика».

Викторина «Герои сказок»
	воспитатели групп

	11.08 – 15.08

Тема: «Неделя интересных дел»

Цель: Создание условий для развития любознательности, познавательной активности, творчества посредством включения дошкольников в различные виды деятельность.

	Конкурс рисунков, выполненных в нетрадиционной технике
 
	Чтение художественной литературы, знакомство с энциклопедией, отгадывание загадок «Загадки природы»
Беседа «Сочиняем сказку. Уроки творчества», 

Наблюдения за растениями, деревьями и кустами, растущими на территории детского сада, сбор гербария
Рассматривание энциклопедий, иллюстраций, открыток по теме

Сюжетно-ролевые игры: «Эколог», «Библиотека»

Игровая ситуация «Угадай по вкусу»

Дидактические игры: «Разрезные картинки», «Волшебный мешочек»,   «Найди по описанию», 

Нескучная Лаборатория: занятия по робототехнике, интеллектуальные, интерактивные игры, знакомство с цифровыми играми и игрушками;

Творческая мастерская:
- Коллаж «Старая сказка на новый лад» (картинки из старых рванных книг собираются в коллаж, прорисовываются элементы для логического завершения коллажа);
- Изготовление лэпбука «Летние истории»
Праздник творчества «Путешествие в страну фантазеров и выдумщиков»

Подвижные игры: игры с правилами, «Фантазеры», «Друзья», «Третий лишний»;
	

	18.08 – 22.08
Тема: «Есть у солнышка друзья»     
Цель:  Создание условий для расширения и уточнения представлений детей о природе, природных явлениях и их значении, развития наблюдательности и формирования бережного отношения к природе;

	Изготовление воздушного змея совместно с родителями для игры в ДОУ
	Чтение художественной литературы: Н.И.Сладков «Сушёные камни» 
Познакомить детей с углём, мрамором, мелом; сравнить их свойства; рассказать об использовании их человеком.
Презентация «Полезные ископаемые»
Наблюдения:

- Нужна ли цветам вода?

- Любят ли растения солнышко?

- Зачем мы рыхлим землю?

- Можем ли мы увидеть воздух?

- Вслед за ветром»

Составление рассказов и сказок: об облаках, ветре, солнце;

Дидактические игры: «Кто в море живет?», «Стань другом природы» 

Проблемная ситуация «Если б не было воды…»

Экспериментирование с различными материалами: песок, камни, вода, «Почему говорят: крепкий, как камень?» « Как появляется радуга», «Рассматриваем через микроскоп и сравниваем», «Как правильно пользоваться лупой»;

Опыты: «Свойства почвы» (рассматривание и изучение сырой и сухой почвы), «О чем говорят следы на песке?», «Какой он, песок?» (пересыпание и просеивание песка, сравнение его температуры, сравнение мокрого и сухого песка)

Творческая мастерская:

- Рисование «Легкие, воздушные, ветерку послушные» (Воздушные шары), «Рисунок ветра» (с помощью струи выдыхаемого воздуха через трубочку), «Облака», «Разрисуем воздушные шарики», «Вдоль по радуге»;
- Оригами: изготовление самолетиков, птичек в технике оригами;

- Изготовление воздушного змея

- Превращение камней;
- Изготовление солнечных часов солнечные часы;
- Изготовление бумажные вертушки
- Изготовление Японский настольный сад камней
Коллекционирование: «Коллекция камней»;
Конструирование: «Песочные фантазии», Замки», «Башни», «Дороги», «Тоннели»;
Подвижные игры: «Земля, вода, огонь, воздух», «Солнечные зайчики».
	воспитатели групп
 


	25.08 –29.08.
Тема недели «До свидания, лето»

Цель: обобщение представлений детей о лете, важных компонентах здорового образа жизни – солнце, воздухе и воде; формирование представлений о закономерной связи живого и неживого в природе; развитие познавательного интереса и потребности в здоровом образе жизни; развитие творческого, жизненного потенциала детей, формирование активной гражданской, социальной позиции детей.

	Фотогазета, фотоколлаж «Летом не скучали!»
	Чтение стихов, отгадывание загадок о лете

Викторина «Цветы луговые, садовые»
Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето принесло?», «Мой любимый цветок», «Подарки лета», «Почему лето называют красным»
Настольная игра «Во саду ли, в огороде»
Рассматривание сюжетных картинок «Лето»

Игра-тренинг «Как можно сделать приятное другому», «Передача чувств»

Экспериментирование «Самые яркие эксперименты лета»            
Дидактические игры «Подарок другу»

Аппликация «Летний денек»

Коллективная аппликация «Мое лето» «Укрась поляну цветами» (с использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных карандашей…) Использование различных техник рисования с детьми

Творческая мастерская:

- Фотоколлажа «Наше интересное лето»;

- Рисование «Что нам лето подарило?», Цветы на столе», «Узоры на ткани

Оформление альбома «Как я провел лето» – совместно с родителями

Музыкально – спортивный праздник «До свиданья Лето»

Подвижные игры: «Солнышко и дождик», 
«Игры лета», «Где мы были – мы не скажем, а что делали – покажем»
Развлечение «Загадки лета»
	воспитатели групп
 

	– фотоотчет каждой группы о проделанной за неделю работе (Еженедельно)
– подготовка к новому учебному году, оснащение предметно – развивающей среды, планирование образовательного процесса на 2025 – 2026 учебный год 

– смотр-конкурс «Готовность групп к новому учебному году»

27.08.2021– Педагогический совет № 1 «Организация образовательной деятельности МДОУ «Детский сад № 140» на 2025 – 2026 учебный год»
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