
Как развивать мелкую моторику через 

пластилинографию 

Известный педагог В.А. Сухомлинский сказал: «Ум ребенка находится 

на кончиках его пальцев». На кончиках пальцев находятся нервные 

окончания, которые стимулируют работу речевых центров в коре 

головного мозга. Поэтому успешное развитие мелкой моторики 

необходимо для полноценного интеллектуального развития ребенка и 

развития его речи. 

 Основными целями и задачами обучения детей данной технике 

являются: 

 формирование навыков работы с пластилином, пробуждение 

интереса к лепке; 

 освоение новых приемов (скатывания, надавливания, 

размазывания) и создание с их помощью сюжетных картин; 

 обучение умению ориентироваться на листе бумаги; 

 развитие мелкой моторики; 

 ознакомление с окружающим миром; 

 развитие эмоций и фантазии. 

Рекомендации по организации работы в технике 

пластилинография: 

 во избежание деформации картины в качестве основы следует 

использовать плотный картон; 

 предотвратить появление на основе жирных пятен поможет 

нанесенная на нее клейкая пленка; 

 устранить ошибку, допущенную в процессе изображения объекта, 

можно, если нанести его контур под пленкой или специальным 

маркером; 

Занятия по пластилинографии помогают получить информацию о 

разнообразии окружающего мира, уточняют представление о цвете, 

форме и размере предметов, развивают воображение.  

Такая деятельность интересна и разнообразна. Они с удовольствием 

выполняют задания. 

В технике пластилиногафии можно создавать: цветы, растения, плоды, 

насекомых, рыб, животных. 



«Подарок для мамы» 

 

«Осень в гости к нам пришла» 

 

 «Божья коровка» 
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