
Уважаемые родители!
[bookmark: _GoBack]Лексическая тема этой недели (с 6.04.-10.04.2020): «Космос»
Рекомендую в 
течении 5-7 дней этой недели провести с Вашим ребёнком:
1.Космическую подвижную игру  (можно играть всей семьёй)  
«Космонавт»
Полетели…
 Я хочу стать космонавтом,
(поднять руки вверх)
Надеваю я скафандр,
(присесть и постепенно встать)
Полечу я на ракете
(соединить руки над головой)
И открою все планеты
(обвести руками большой круг)
Отрываюсь от Земли,
(подпрыгнуть)
Долетаю до Луны
(руки в стороны, покружиться)
На орбите повисим
(покачать руками вперёд-назад)
И опять домой спешим
(ходьба на месте)	
В ходе игры рассказать детям: 
-В космосе нет воздуха, а дышать помогает скафандр.	(показать картинку1)
-В космосе мы становимся тяжелее или легче? Почему? (Потому что невесомость)
-Из иллюминатора нашей ракеты ( космического корабля) видна планета.
 -Как называется? (Это наша планета- Земля)	
-Ой, возле планеты что летит?(Ракета)
- А кто первый облетел землю на ракете? (Юрий Гагарин. Самым первым облетел землю вокруг оси и вернулся невредимым (показать картинку 2)
- Это радостное событие произошло 12 апреля 1961года. Теперь этот день- День космонавтики (праздник)
(Валентина Терешкова- первая женщина космонавт, наша землячка)
2.Пальчиковую игру:
В тёмном небе звёзды светят
(сжимаем и разжимаем кулачки)	
Космонавт летит в ракете
(потираем ладонь о ладонь)
День летит и ночь летит
(сжимаем и разжимаем кулачки)
И на землю вниз глядит
(имитируем бинокль)
Видит сверху он поля
(разводим руки в стороны ладонями вниз)
Горы, реки и моря (руки-вверх, показываем высоту гор, волнообразные движения- волны)
Шар земной-наш дом родной
(попеременно пожимаем руки)
( Можно рассказать детям о планетах (Юпитер, Меркурий,,,,)о звёздах, созвездиях, метеоритах, кометах…) 
P.S. Книгу «Космос», красочно иллюстрированную, покажу детям, когда встретимся.
3.Разучить стихотворение.
Космонавтом смелым стать.
Мне бы надо, очень, очень
К двум медведицам слетать!
Если силы наберу,
Заверну и на Луну.
Мама шлем уже купила, скоро к звёздам полечу.
Ем и кашу, и морковку,
Даже если не хочу!
4. Раскрасить раскраску по выбору (если нет возможности распечатать рисунок, то рисуйте, ориентируясь на предложенные картинки. Раскрашивать можно и цветными карандашами, и красками)
5.Предложите детям дорисовать предложенные половинки космонавта или ракеты и раскрасить.
6. Полепить по предложенной схеме космонавта или быстрые ракеты. Можно придумать композицию из нескольких предметов.
7. Ориентируясь на предложенный образец, проявив фантазию, из цветной бумаги выполнить аппликацию. У детей будет возможность отрабатывать навык выстригания ножницами.

По окончании периода изоляции будет организована
выставка работ в группе!!!
Желаю позитивного, интересного, полезного, активного отдыха!!!
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