
Игры с мячом 

направленные на развитие фонематического восприятия 

 

Фонематический слух— это способность человека слышать и узнавать 

фонемы, то есть различать все звуки речи. Он нужен, чтобы ребенок 

научился не только понимать речь и говорить, но и улавливать те 

особенности звуков, благодаря которым смысл одного слова отличается от 

смысла другого. Например, умел «опознавать» мышку и мишку, дом и том, 

правильно выстраивал предложения и фразы, согласовывал падежные 

окончания, число и род различных частей речи. 

Ребенок с неразвитым фонематическим слухом испытывает 

большие трудности при обучении чтению и письму. Ему сложно научиться 

писать грамотно. Письменная речь формируется на основе устной, и 

проблемы с фонематическим слухом в будущем могут привести к серьезным 

нарушениям чтения и письма (дислексии и дисграфии). Очень важно не 

упустить момент и помочь ребенку в формировании правильной красивой 

речи. Чтобы этого достичь, необходимо научить ребёнка не только отчетливо 

произносить слова (звуки), но и различать (дифференцировать) звуки языка 

на слух. 

 

1. Игра «Мячик мы ладошкой «стук», повторяем дружно звук» 

Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции, 

закрепление знания гласных звуков. 

Взрослый: Когда услышите звук [А], стукните мячом об пол. Поймав мяч, 

повторите этот звук. А-У-О-У-И-О-Ы-И-А 

 

2. Игра «Гласный звук услышат ушки, мяч взлетает над макушкой». 

Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции, 

закрепление знания гласных звуков. 

Взрослый: Я буду называть гласные звуки. Подбросьте мяч, когда услышите 

звук [Э]. А-У-О-Э-У-И-О-Э-Ы-И-А 

 

3. Игра «Стучалочка». 

Звуки я сказать хочу 

И по мячику стучу 

Цель: развитие фонематического восприятия, тренировка чёткого 

произношения гласных звуков. 

Ход игры: 

Дети и взрослый садятся в круг. Мяч зажат у каждого между коленями. 

Взрослый произносит гласные звуки, отстукивая кулаком по мячу. Дети 
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повторяют индивидуально и хором. Звуки отрабатываются в изолированном 

произношении с постепенным увеличением числа повторений на один 

выдох, например: 

А Э У 

АА ЭЭ УУ 

ААА ЭЭЭ УУУ 

 

4. Игра «Тихо - громко» 

Мы катались по горам 

Пели тут и пели там 

Цель: закрепление артикуляции гласных звуков, развитие фонематического 

восприятия, работа над силой голоса. 

Ход игры: 

Пропевание заданного звука по демонстрации логопеда. Сила голоса 

соизмеряется с направлением движения руки. По мере движения руки с 

мячом вверх (на горку) сила голоса увеличивается, вниз (под горку) – 

уменьшается. При горизонтальном движении руки с мячом сила голоса не 

изменяется. В дальнейшем дети самостоятельно дают задания друг другу. 

 

5. Игра с передачей мяча «Мяч передавай, слово называй» 

Цель: развитие фонематического восприятия, быстроты реакции. 

Ход игры: 

Играющие выстраиваются в одну колонну. У игроков, стоящих первыми по 

одному большому мячу. Ребёнок называет слово на заданный звук и передаёт 

мяч назад двумя руками над головой (возможны другие способы передачи 

мяча). Следующий игрок самостоятельно придумывает слово на заданный 

звук и передаёт мяч дальше. 

 

6. Игра с передачей мяча «Звуковая цепочка» 

Свяжем мы из слов цепочку 

Мяч не даст поставить точку. 

Цель: развитие фонематических представлений, активизация словаря. 

Ход игры. 

Взрослый называет первое слово и передаёт мяч ребёнку. Далее мяч 

передаётся от ребёнка к ребёнку. Конечный звук предыдущего слова - начало 

следующего. 

Например: весна-автобус-слон-нос-сова… 

 

7. Игра с перебрасыванием мяча «Сто вопросов - сто ответов с буквы А (И, 

В) – и только с этой. 

Цель: развитие фонематических представлений, воображения. 

Ход игры. 

Взрослый: бросает мяч ребёнку и задает ему вопрос. Возвращая мяч 

логопеду, ребёнок должен ответить на вопрос так, чтобы все слова ответа 

начинались с заданного звука, например со звука [Х]. 



Пример: 

-Как тебя зовут? 

-Харитон 

-А фамилия? 

-Хлебников. 

-Откуда ты приехал? 

-Из Хабаровска 
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